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• Kunnilla on lakisääteinen velvoite edistää kuntalaisten hyvinvointia ja 
terveyttä, ja sen tulee laatia valtuustokausittain laaja 
hyvinvointisuunnitelma

• Dokumentti kuvaa kuntalaisten hyvinvoinnin nykytilanteen ja kokoaa 
yhteen kertomuksesta johdetut tavoitteet ja toimenpiteet suunnitelmaksi 
kuntalaisten hyvinvoinnin parantamiseksi

• Erillinen toimenpidesuunnitelma vastuuhenkilöineen myös laaditaan
• Hyvinvointisuunnitelma on osa kaupungin strategista johtamista, ja 

hyvinvointia edistäviä toimia tehdään Loimaan kaupungin kaikilla 
toimialoilla.
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• Tämä hyvinvointisuunnitelma on laadittu vuosille 2025–2029. Sen 
työstämiseen ovat osallistuneet kaupungin kaikkien palvelualojen 
edustajien lisäksi järjestöjä, seurakunta, Novida ja evästystä on saatu 
myös vaikuttamistoimielimiltä, lautakunnilta, kaupunginhallitukselta 
matkan varrella

• Hyvinvoinnin ja terveydenedistämisen osalta tehdään tiivistä yhteistyötä 
hyvinvointialueen kanssa vrt. kunnan ja hyvinvointialueen roolit ja 
tehtävät

• Loimaan kaupungin asukkaiden ääni kuuluu Loimaan 
hyvinvointisuunnitelmassa erilaisten kyselyjen kautta, joita ovat mm. 
kaupungin hyvinvointikysely (2025), kouluterveyskysely (2023 ja 2025) 
sekä kaupungin palveluihin liittyvät kyselyt
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• Suurin osa loimaalaisista voi hyvin, mutta eroja eri väestöryhmien 
välillä

• Positiivista: vahva yhteisöllisyys, turvallinen asuinympäristö, aktiivinen 
liikuntakulttuuri

• Haasteita: mielenterveys, ylipaino, koulukuormitus ja yksinäisyys 
• Huoltosuhde heikkenee, väestö ikääntyy, mikä haastaa palvelujen 

järjestämistä
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• Yläkouluikäisten terveydentilan kokemus heikentynyt ja koulu-uupumus 
yleistä

• Koulukiusaaminen ja ahdistuneisuus lisääntyneet, erityisesti yläkoulun 
pojilla

• Ylipaino edelleen valtakunnan keskiarvoa korkeampi
• Raittiiden osuus noussut, mutta sähkösavukkeen ja nikotiinituotteiden 

käyttö lisääntynyt ja korkealla tasolla Loimaalla
• Tavoite: hyvinvointia vahvistava koulukulttuuri ja 

harrastusmahdollisuudet kaikille
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• Yksinäisyys ja mielenterveyden haasteet näkyvät erityisesti 
ammatillisissa oppilaitoksissa

• Humalahakuinen juominen ja ylipaino ovat laskeneet, mutta edelleen yli 
valtakunnallisen keskiarvon

• Rikosepäilyt 15–17-vuotiailla kasvaneet huomattavasti
• Tavoite: ennaltaehkäisevä tuki, varhainen puuttuminen ja nuorten 

osallisuuden vahvistaminen
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• Työikäisillä ei suuria poikkeamia valtakunnallisiin lukuihin
• Työttömyys kasvanut, työkyvyttömyyseläkkeiden osuus edelleen korkea
• Ikääntyneillä yksinäisyys ja alkoholin käyttö tunnistettu haasteiksi Varsinais- Suomessa
• Lonkkamurtumia 65 vuotta täyttäneillä, % vastaavan ikäisestä väestöstä on Loimaalla on enemmän, 

kuin verrokkikunnissa ja tähän vaikuttaa varmasti kaupungin prosentuaalisesti suuri ikäihmisten 
määrä. 

• Lisäksi kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät hoitojaksot 65- vuotta täyttäneille/ 10 000 vastaavan 
ikäisistä on myös koholla Loimaalla verrokkikuntiin nähden. 

• Tietopohja ohjaa kehittämään ikäihmisten fyysistä toimintakykyä ja esteettömyyttä Loimaalla. 
Liukastumisesteiden hankkiminen ja jakaminen ikäihmisille on tehokas tapa vaikuttaa kaatumisten 
ehkäisyyn.

• Tavoite: tukea arjen toimintakykyä ja yhteisöllisyyttä, parantaa tiedonkulkua hyvinvointialueen kanssa
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• Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset/1000 
asukasta: Loimaan luku on 6.7, kun koko maassa 8.1. Loimaalla 
rikosten määrä on vähäisempi kuin Uudessakaupungissa ja Forssassa

• Omaisuus- ja huumausainerikoksia Loimaalla on vähemmän, kuin 
verrokkikunnissa ja koko maassa

• Liikennevahinkoja Loimaalla on enemmän, kuin verrokkikunnissa. Tämä 
osaltaan johtuu suurehkosta hirvieläinvahinkojen määrästä, vaikka 
eläinonnettomuuksien määrät ovat hieman laskeneet viime vuosina

• Liikennevahinkojen määrään vaikuttaa myös Loimaan suuri pinta-ala 
sekä valtatiet 9, 2 ja 41, joiden suuri liikennemäärä vaikuttaa 
onnettomuuksien määrään. Läpiajavan liikenteen määrä on suuri
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• Loimaalla 4. ja 5. luokan pojista 6 % ja tytöistä 6 % ilmoittaa tulleensa kiusatuksi vähintään 
kerran viikossa. Valtakunnallinen osuus sekä tytöillä, että pojilla 9 %. 

• 8. ja 9. luokkalaisista loimaalaisista pojista 16 % ja tytöistä 7 % ilmoittaa tulleensa 
kiusatuksi vähintään kerran viikossa. Valtakunnallinen osuus on pojilla 9 % ja tytöillä 7 %.

• Ammattikoulussa Loimaalla pojista 3 % ja tytöistä 14 % ilmoittaa tulleensa kiusatuksi 
vähintään kerran viikossa. Valtakunnallisesti pojilla 4 % ja tytöillä 3 %.

• Loimaalla 4. ja 5. luokkalaisista pojista 17 % ja tytöistä 10 % kertoo kokeneensa fyysistä 
uhkaa vuoden aikana. Valtakunnallisesti osuudet ovat pojilla 18 % ja tytöillä 11 %.

• Loimaalaisista 8. ja 9. luokkalaisista pojista fyysistä uhkaa vuoden aikana on kokenut 
pojista 20 % ja tytöistä 13 %. Koko maan tasolla vastaavat luvut ovat pojilla 18 % ja tytöillä 
12 %.

• Ammattikoululaisista fyysistä uhkaa vuoden aikana on kokenut Loimaalla 10 % ja 
lukiolaisista 2 %. Valtakunnallisesti ammattikoululaisista osuus on 13 % ja lukiolaisista 9 %.
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• 241 vastaajaa, 76 % naisia
• 56 % kokee terveytensä hyväksi tai erittäin hyväksi
• 43 % liikkuu yli 3 tuntia viikossa
• 27 % kokee joskus yksinäisyyttä
• Kehittämistoiveet: paremmat kulkuyhteydet, lisää tapahtumia ja 

harrastuksia, ympäristön siisteys, senioripalvelujen näkyvyys
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• Loimaan HYTE-kerroin (hyvinvoinnin edistämisen pistemittari) 54 / 100
• Valtionavustusta on saatu vuonna 2024 257.000 €
• Koko maa: 71, Forssa: 53, Uusikaupunki: 71
• Vahvuuksia: johdon sitoutuminen, raportointi ja liikuntayhteistyö
• Kehittämiskohteita: kouluruokailusuositusten toteutus, liikkumisryhmät ja 

ennakkoarvioinnit
• Väestöhaaste: 84,5 huoltosuhde (korkea verrattuna koko maa 61,6)
• Tea: viisari tulokset vuodelta 2025
• Tulokset - TEAviisari - Terveyden edistämisen vertailutietojärjestelmä
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• Mielenterveyden ja jaksamisen tuki kaikissa ikäryhmissä
• Turvallisuus ja ympäristön viihtyisyys osaksi arjen hyvinvointia
• Yksinäisyyden ja eriarvoisuuden ehkäisy
• Kulttuuri ja yhteisöllisyys elämänlaadun tukena
• Väestörakenteen muutokseen varautuminen ja elinvoiman turvaaminen
• Hyvinvoinnin johtamisen rakenteet: seuranta, arviointi, yhteistyö
• Katso suunnitelman lopusta valtuustokauden hyte-tavoitteet
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• Ehkäisevän päihdetyön suunnitelma tehty
• Perusopetuksen toimintamalli nikotiinituotteiden käytön ensitilanteessa ja jatkuvan käytön 

ilmetessä on valmistelussa. Varha valmistelee nuorten nikotiinikorvaushoidon prosessia ja 
ohjeistusta

• Kouluissa on otettu käyttöön Luokkahenki KIUSA, joka on uudenlainen palvelu 
koulukiusaamisen tunnistamiseen ja jatkuvaan seurantaan (viikoittain tehtävät kyselyt)

• Käynnissä on koulukiusaamisen ehkäisyyn liittyvä hanke, jolla tavoitellaan nykyistä 
tehokkaampia keinoja ehkäistä koulukiusaamista ja hoitaa kiusaamistapauksia

• Liikunnanohjaajan lisäys, jolla mahdollistetaan uimahallin aukioloaikojen ja 
liikuntaneuvontapalvelun laajentamista.

• Liikkuva koulu ja MOVE-liikuntaneuvonta -hanke on käynnissä
• Haetaan liikunnallisen elämäntavan paikallista kehittämishanketta, jonka tavoitteena on 

lisätä väestön liikuntaa ja fyysistä aktiivisuutta
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