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Sujuvampaa 

tarjoaa matalan kynnyksen apua ja 
materiaaleja perhearjen haasteisiin. 

Voit tulla keskustelemaan  
eri teemoista yksin tai yhdessä  

toisen vanhemman kanssa.

Vanhemmuuden 
Tukiputiikki

Kaipaatko tukea 
vanhemmuuteen tai 

lasten kasvatukseen?



Vanhemmuus 
on matka,  
jota ei tarvitse 
kulkea yksin!

Käytössämme ovat Oma Hämeen 
 Arjen Kesyttämön ja Viitotun rakkauden 

materiaaleja, jotka tukevat  
perheiden arkea monipuolisesti.

Voit varata ajan ottamalla yhteyttä: Varhaiskasvatuksen 
kuraattori Maria Uuppo, p. 050 476 2760 tai maria.uuppo@loimaa.fi.

Tukiputiikista saat käytännön  
neuvoja ja materiaaleja  

mm. seuraaviin tilanteisiin:

Kenelle Tukiputiikki on tarkoitettu? 
Palvelu on suunnattu alle kouluikäisten lasten huoltajille, jotka kaipaavat 
ohjausta ja tukea arkeen. Saat ammattilaisen neuvoja, konkreettisia  
keinoja ja materiaaleja perhe-elämän sujuvoittamiseen.

Vanhemmuuden Tukiputiikki sijaitsee:
Metsämarjoissa, Avoimen varhaiskasvatuksen tiloissa, Savipellonkatu 5, 32200  
Loimaa. Avoinna maanantaisin klo 10–18 ajanvarauksella tai sovitun mukaan.

Mahdollisuus myös tulkkaukseen omalla äidinkielellä. Käynti palvelee 
alle kouluikäisten lasten vanhempia ja käynnille tullaan ilman lapsia.

Mitä  

Aamu- ja iltatoimet 
Siirtymätilanteet

Ruokailuhetket 
Pukeminen ja uloslähtö

Perheen arkitouhut 
(esim. kaupassa käynti)

Tunne- ja rauhoittumistaidot

Vanhemmuuden Tukiputiikki


