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STRATEGIA-VANHEMPAING
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Kurssi on tarkoitettu 4-12v lasten vanhe mmill ;

Mika kumman ADHD?

Kaipaatko lisatietoa lapsesi diognoosisl’;rq,‘j’tukiﬂr{c}‘im’is’rd, [Gakityksestd tai
arkea helpottavista menetelmisté? Huolestuttaako lapsesi tulevaisuus,
kaipaatko vertaistukea tai ymmarrystéd omaa lastasi kohtaan?
Strategiakurssilta voit saada vastauksia kysymyksiisi.

Kurssitapaamiset ovat ryhmdamuotoisia, kestavat kerrallaan 3h ja
tapaamisia on yhteensa viisi kertaa.

Tapaamisten ajaksi on lapsille varattu ns. lapsiparkki, jossa lapsille
on tarjolla yhteistd mukavaa tekemistd aikuisten valvonnassa.

Kurssia vetavat strategiaohjaaja koulutuksen kayneet;
perheohjaadja Anu Wessman 050-3532865 sekd perhe- ja
pariterapeutti Helen Lempinen 040-4859157. Mukaan pddsee viisi
ensiksi ilmoittautunutta perhett@/vanhempaa. limoittautumiset

' suoraan kurssinvetdjilel
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Tapaq‘lﬁ'igéf pidetaan;
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