
 

  

 

Kurssitapaamiset ovat ryhmämuotoisia, kestävät kerrallaan 3h ja 

tapaamisia on yhteensä viisi kertaa.  

Tapaamisten ajaksi on lapsille varattu ns. lapsiparkki, jossa lapsille 

on tarjolla yhteistä mukavaa tekemistä aikuisten valvonnassa. 

Kurssia vetävät strategiaohjaaja koulutuksen käyneet; 

perheohjaaja Anu Wessman 050-3532865 sekä perhe- ja 

pariterapeutti Helen Lempinen 040-4859157. Mukaan pääsee viisi 

ensiksi ilmoittautunutta perhettä/vanhempaa. Ilmoittautumiset 

suoraan kurssinvetäjille! 

 

Tapaamiset pidetään;  

Citynuokkarilla (Asemakatu 5, Loimaa) 

 

Mikä kumman ADHD? 
Kaipaatko lisätietoa lapsesi diagnoosista, tukitoimista, lääkityksestä tai 

arkea helpottavista menetelmistä? Huolestuttaako lapsesi tulevaisuus, 

kaipaatko vertaistukea tai ymmärrystä omaa lastasi kohtaan? 

Strategiakurssilta voit saada vastauksia kysymyksiisi. 

STRATEGIA-VANHEMPAINOHJAUSKURSSI 
Toteutetaan keskiviikkoisin 3.3-31.3.2021 klo 16-19 

Kurssi on tarkoitettu 4-12v lasten vanhemmille, joiden lapsella on 

todettu ADHD! 


