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1. Johdanto 

Koululainsäädännön 1.8.2003 voimaan tulleiden muutosten keskeisimpänä sisältönä on aiempaa selkeämmin lasten ja nuorten kehitykseen liittyvien vaikeuksien ennalta ehkäiseminen ja varhainen puuttuminen. Tavoitteena on edistää hyvää oppimista sekä oppilaiden psyykkistä ja fyysistä terveyttä ja sosiaalista hyvinvointia. Suunnitelma on ’neuvoa antava’, sillä yhtä oikeata toimintamallia erilaisiin kriisitilanteisiin ei ole. Kuitenkin suunnitelma on jokaisen syytä käydä läpi, jotta mahdollisen onnettomuuden sattuessa tietää mahdollisia toimintatapoja.

Perusopetuslain 29 §: ”Opetukseen osallistuvalla on oikeus turvalliseen opiskeluympäristöön”.

Osaltaan tähän pyritään uusien oppilaiden kummioppilastoiminnalla

Lainsäädäntöön on lisätty määräys, jonka mukaan koulutuksen järjestäjän tulee laatia kodin ja koulun yhteistyön sekä turvallisuus- ja oppilashuollon suunnitelma. Oppilaita ja opiskelijoita tulee suojata väkivallalta, kiusaamiselta ja häirinnältä. Suunnitelman laadinta ja toteutus tulee tapahtua yhteistyössä sosiaali- ja terveydenhuollon kanssa.

2. Koulun järjestyssäännöt / ”pelisäännöt”

Perusopetuslain mukaan kouluilla tulee olla järjestyssäännöt tai muut koulussa sovellettavat järjestysmääräykset, joilla edistetään koulun sisäistä järjestystä, opiskelun esteetöntä etenemistä sekä kouluyhteisön turvallisuutta ja viihtyisyyttä.

Koulun järjestyssäännöt liitteenä 1, sekä järjestyssääntöjä tarkentavat toimintatapaohjeet liitteenä 2.

2.1 Koulualue ja välituntikäyttäytyminen

Koulualue ja samalla välituntialue on liitteenä 3. Välitunnit vietetään koulun välituntialueella.  Koulussa on lista välituntivalvojista. 

Välituntivalvojan on aktiivisella, koko välituntialueeseen ulottuvalla valvonnallaan estettävä ennakolta häiriöiden syntyminen. Välituntivalvojan on myös huolehdittava siitä, että koulun alueella ei oleskele asiattomia henkilöitä ja tarvittaessa kehotettava heitä välittömästi poistumaan uhalla, että paikalle kutsutaan poliisi. 

2.2. Kouluaika

Kouluaikaan kuuluvat työjärjestyksen mukaiset oppitunnit sekä välitunnit. Kouluaikaan kuuluu myös kaikki koulun järjestämä toiminta varsinaisen kouluajan tai -alueen ulkopuolella (juhlat, kerhot, opintoretket jne.).

Koulumatkalla sattuneen tapaturman hoito on oppilaalle maksuton, mutta vastuu koulumatkasta on oppilaan huoltajilla. Oppilaan huoltajilla on vastuu myös koulupäivän aikana tapahtuvista hammaslääkärikäynneistä.

2.3.  Päivittäinen työskentely 

2.3.1. Oppitunnit ja ruokailu

Oppitunnit alkavat aamupäivällä tasatunnein (poikkeuksena ruokailuaika) ja iltapäivällä 15 minuuttia yli tasatunnin. Välitunnin päättyminen ilmoitetaan lyhyellä kellon soitolla.

Ruokailu tapahtuu joustavasti klo 10.30 – 12.00 välisenä aikana ja ajankohta voi luokkien osalta vaihdella koulupäivien mukaan.

Koulupäivän päättymisen opettaja voi luokkansa kanssa sopia 15 minuuttia aikaisemmaksi päivän päätteeksi osuvan kaksoistunnin johdosta (välitunti työskennellään). Samoin voidaan menetellä koulupäivän alkaessa kaksoistunnilla. Asiasta pyritään informoimaan huoltajia erikseen. Välitunnit vietetään koulun välituntialueella.  Koulussa on lista välituntivalvojista.

2.3.2. Kouluruokailu
Kouluruokailun järjestämisessä otetaan huomioon terveys- ja ravitsemuskasvatuksen ja tapakasvatuksen tavoitteiden toteuttaminen. Tavoitteena on, että oppilaat oppivat syömään terveellistä ja monipuolista ruokaa ja että heidän makutottumuksensa monipuolistuvat. Ruokailutilanteessa noudatetaan hyviä ruokailutapoja. 
Oppilaan erityisruokavalion tulee perustua lääkärintodistukseen.

2.4. Oppilaan velvollisuudet

Perusopetuslain 35 §: ”Oppilaan tulee osallistua perusopetukseen, jollei hänelle ole erityisestä syystä tilapäisesti myönnetty vapautusta. Oppilaan on suoritettava tehtävänsä tunnollisesti ja käyttäydyttävä asiallisesti.”

2.5.  Poissaolot

Oppilaan poissaoloon koulusta tulee pyytää lupa. Luvan poissaoloon enintään kolmeksi (3) päiväksi myöntää opettaja. Luvan enintään lukukauden poissaoloon myöntää rehtori ja sitä pidemmät poissaolot anotaan sivistyslautakunnalta. Milloin lupaa ei ole voitu ennakolta pyytää, on oppilaan huoltaja velvollinen mahdollisimman pian ilmoittamaan poissaolosta oppilaan opettajalle. Huoltajien toivotaan järjestävän perheiden lomamatkat koulujen virallisina loma-aikoina. Ilmoituksen poissaolosta tekee huoltaja ja lupaa poissaoloon voi hakea vain huoltaja. 
3. Kodin ja koulun yhteistyö

3.1. Yhteistyön tarkoitus

Huoltajilla on ensisijainen vastuu lapsesta. Kodin ja koulun välisellä yhteistyöllä tuetaan lapsen kasvamista ja oppimista. Yhteistyön lähtökohtana on yhteiset kasvatukselliset tavoitteet ja päämäärät. Koulu tukee käytettävissä olevin keinoin huoltajia vastaamaan osaltaan lastensa tavoitteellisesta kasvatuksesta ja opetuksesta koulutyössä. Kodin ja koulun välinen yhteistyö järjestetään siten, että moniammatillinen yhteistyöverkosto auttaa tarvittaessa perheitä oppilaiden koulunkäyntiä koskevissa kysymyksissä. Huoltajilla on mahdollisuus antaa palautetta suoraan opettajille tai rehtorille sekä osallistua koulun kehittämiseen mm. arviointikyselyjen perusteella. Koulu on aloitteellinen kodin ja koulun välisen yhteistyön käynnistämiseksi. Kodin ja koulun välinen yhteistyö perustuu osapuolten tasa-arvoisuuteen.

3.2. Yhteistyön muodot

Kodin ja koulun välisiä yhteistyömuotoja ovat vanhempaintoimikuntien toiminta, vanhempainillat, opettajien ja huoltajien tapaamiset, puhelinsoitot, tiedotteet, sähköpostiviestit, reissuvihko, yhteiset tapahtumat ja koulupäivät.

4. Oppilashuolto 
4.1. Oppilashuollon tehtävä
Oppilashuoltoon kuuluu oppilaiden fyysisestä, psyykkisestä ja sosiaalisesta hyvinvoinnista huolehtiminen. Oppilashuollolla edistetään oppilaiden tasapainoista kasvua ja kehitystä sekä varmistetaan kaikille tasavertainen oppimisen mahdollisuus. Tavoitteena on luoda turvallinen ja terve oppimis- ja työympäristö sekä suojata mielenterveyttä. Oppilashuollon avulla pyritään tunnistamaan oppimisvaikeuksia ja muita ongelmia riittävän ajoissa ja puuttumaan niihin. Oppilashuoltotyötä koordinoidaan moniammatillisessa oppilashuoltoryhmässä.

4.2. Oppilashuoltoryhmä

Keskuskoululla toimii oppilashuollon tukitehtävässä oppilashuoltoryhmä. 

Vakituisessa kokoonpanossa sen muodostavat koulupsykologi, erityisopettaja, terveydenhoitaja, kuraattori sekä rehtori. Läsnä ovat tarpeen mukaan sosiaalitoimen edustaja sekä ne opettajat, joiden oppilaita käsiteltävänä oleva asia koskee. 

Ryhmän tehtävänä on miettiä esille tulleisiin ongelmatapauksiin ratkaisuja, joina voivat olla tutkimusten suorittaminen, keskustelujen järjestäminen huoltajan kanssa sekä mahdolliset erityisluokkasiirrot ja niiden tarpeen selvittäminen. Myös ongelmallisissa luokalle jättämistapauksissa ja muissa laajempaa tai syvällisempää keskustelua vaativissa tilanteissa ryhmä on opettajan, oppilaan sekä huoltajan tukena ratkaisuissa.

Oppilashuoltotyöryhmä kokoontuu kerran kuukaudessa. Tarpeen mukaan voi kokoontumisia olla useamminkin.

4.3. Kouluterveydenhuolto
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Koululääkäri suorittaa lääkärintarkastuksen ensimmäisen luokan oppilaille kevätlukukauden aikana. Lääkärille saa ajan tarpeen mukaan kouluterveydenhoitajan kautta. Luokille 3, 5 ja 6 suorittaa terveydenhoitaja tarkastukset. Tarkastukseen tulee henkilökohtainen kutsu myöhemmin. Kouluterveydenhoitajana on  Leena Uusitalo. Terveydenhoitaja on tavattavissa koululla toistaiseksi seuraavasti:

maanantaisin 
klo 8.30 – 14.30

tiistaisin 

klo 8.30 – 14.30 

torstaisin

klo 8.30 – 14.30 

Terveydenhoitajan tavoittaa arkipäivisin klo 8-15 numerosta  050-5692317.

Lääkkeistä:

Pyrimme siihen, että vanhemmat ilmoittavat lapsensa sairaudet ja lääkitykset opettajalle ja, että lapsi itse mahdollisuuksiensa mukaan hoitaisi lääkityksensä. Jos vanhemmat eivät luota siihen, että lapsi itse hoitaa lääkkeensä, menettelystä sovitaan yhdessä koulun kanssa kuitenkin niin, että päätös lääkkeen otosta jää vanhempien tehtäväksi.

Hammashoitolan toimesta suoritetaan hammastarkastukset ja mahdolliset hoitotoimenpiteet. Koululaisia ei enää kutsuta tarkastukseen vuosittain yhtenäisenä luokkana, vaan jokaisella oppilaalla on yksilöllinen tarkastusväli.

Hammashoitolan numero on 761 4325.

Huom: Kesken lukuvuotta Keskuskoululle tulevien oppilaiden huoltajia pyydetään ottamaan yhteyttä sekä kouluterveydenhoitajaan että hammashoitolaan.

4.4. Perheneuvola ja LAS:n lasten ja nuorten työryhmä

4.4.1. Perheneuvola

Koulumme tekee säännöllistä yhteistyötä myös Perheneuvolan kanssa.

Perheneuvolassa käsitellään perheen ihmissuhteita, lasten ja nuorten kasvatukseen ja kehitykseen liittyviä kysymyksiä, ongelmia ja häiriöitä. Neuvola auttaa myös lasten koulunkäyntiongelmissa toimien yhteistyössä vanhempien ja opettajien kanssa. Toiminta on luottamuksellista ja palvelut ovat asiakkaille maksuttomia.

Osoite: Pääterveysasema, Vareliuksenkuja 1, Loimaa


Avoinna:

ma-pe
klo 8-16


Puhelinaika:

ke / pe
klo 9-10
puh. 761 4216

Perheneuvolapsykologit

Kirsi Kovanen ja Riitta-Maija Moilanen


Sosiaalityöntekijä

Eija Eskola

4.4.2. LAS:n lasten ja nuorten työryhmä

työryhmä: psykologi, erikoistuva lääkäri ja sairaanhoitaja

tavattavissa Loimaan ja Liedon psykiatrian poliklinikalla

Osoite: Seppälänkatu, Loimaa

Asiointiaika: ma – to 8 – 15.30 

                  pe 8 – 15 

Puhelin: 02 761 3400

tietoihin tulee muutoksia 2006 vuoden alussa

4.5. Koulukuraattori

Koulukuraattori tukee ja auttaa oppilasta selviytymään mahdollisimman hyvin elämän eri tilanteissa sekä tukee huoltajia ja opettajia heidän kasvatustehtävässään. Oppilas voi mennä keskustelemaan kuraattorin kanssa koulunkäyntiin liittyvän tai jonkun muun pulman vuoksi. Aloite keskusteluun voi tulla myös vanhemmilta, opettajalta tai muulta oppilaan lähipiiriin kuuluvalta. Keskustelut kuraattorin kanssa ovat luottamuksellisia.

Koulukuraattori osallistuu myös oppilashuoltoryhmän toimintaan.

Koulukuraattorina toimii Marja-Liisa Laitila. Hänet tavoittaa puhelimitse numerosta gsm.050 – 4659586.

4.6. Koulupsykologi

Koulupsykologin tehtävänä on tukea ja neuvoa sekä vanhempia että opettajia kysymyksissä, jotka liittyvät lasten oppimisvaikeuksiin ja psyykkisen kehitykseen. Kouluarjessa psykologi on mukana osallistumalla säännöllisesti koulussa kokoontuvaan oppilashuoltoryhmään. Vanhemmat voivat ottaa yhteyttä, ja varata ajan koulupsykologilta, kun jokin asia oman lapsen kehityksessä mietityttää. 
Parhaiten koulupsykologin tavoittaa numerosta 050-368 77 03.  
4.7. Koulunkäynnin tukitoimet

4.7.1. Tukiopetus

Oppilailla on mahdollisuus tukiopetukseen sairauden tai muun tilapäisen opetuksesta jälkeen jäännin vuoksi. Jos lisätarvetta tuntuu ilmenevän, asiasta voi keskustella lapsen opettajan kanssa. Yleensä opettaja ilmoittaa ajan etukäteen.

4.7.2. Laaja-alainen erityisopetus (LU-KI-opetus)

Laaja-alaisen  erityisopetuksen tarkoituksena on ehkäistä ja korjata oppilailla eri oppiaineiden oppimisessa esiintyviä ongelmia. Opetusta annetaan 1 tunti viikossa sellaisille oppilaille, joilla ko. vaikeuksia ilmenee. LU-KI-opetus tapahtuu oppituntien aikana 1 – 4 oppilaan pienryhmissä.

Erityisopettajan tavoittaa puhelimella numerosta 761 1462.

4.7.3. Puheopetus

Puheopetuksen tarkoituksena on saada korjatuksi erilaiset puhehäiriöt. Oppilaat valitaan opetukseen seulonnan perusteella. Opetus tapahtuu pääasiassa yhdelle oppilaalle kerrallaan muiden tuntien aikana.

Puheopettaja Erja Laihon tavoittaa puhelimella numerosta 761 1413.

4.7.4. Pienryhmät

Koulullamme toimii kaksi pienryhmää, joissa koulunkäyntiä tukemassa on ryhmän pieni koko, erityisopettaja sekä koulunkäyntiavustajat. Ryhmiin mahtuu enimmillään kymmenen oppilasta kumpaankin. Siirrosta pienryhmään neuvotellaan aina huoltajien kanssa ja ryhmään pääsystä voi huoltaja tehdä pyynnön.

4.8. Äkilliset sairaustapaukset ja tapaturmat

Äkillisissä sairaustapauksissa ja tapaturmissa oppilas lähetetään tarvittaessa jatkohoitoon terveyskeskukseen. Asiasta ilmoitetaan välittömästi huoltajalle. Oppilas lähetetään kotiin vain, jos huoltajan kanssa on asiasta sovittu.

4.9. Tapaturman maksuttomuus

Kaupungin vakuutus korvaa koululain perusteella tapaturmat, jotka sattuvat varsinaisella kouluajalla, opetuksen aikana, voimisteltaessa, välitunnilla sekä otettaessa osaa koulun työsuunnitelman puitteissa järjestämiin kerhoihin, yhteisiin urheilusuorituksiin, retkiin, käynteihin näyttelyissä, museoissa, tehtaissa jne. sekä matkalla suorinta tietä kouluun tai koulusta kotiin.

4.10.  Vahingonteot

Koulun tai kouluyhteisön jäsenten omaisuuden tahallinen vahingoittaminen vaatii pikaisia selvityksiä syyllisen (=korvausvelvollisen) löytämiseksi. Jos vahinkoa on aiheutettu koulun kiinteistölle, asiasta ilmoitetaan koulun johdolle ja mahdollisesti myös tekniselle osastolle vahinkojen arviointia ja korvausmenettelyn käynnistämistä varten. Koulun irtaimiston vahingoittamistapaukset ilmoitetaan koulun rehtorille jatkotoimenpiteitä varten. Jos koulun oppilas on todettu tekijäksi, asiasta ilmoitetaan koulun toimesta myös hänen huoltajilleen. Oppilaaseen kohdistetaan tarvittaessa asianmukaiset rankaisutoimet.

Oppilas on korvausvelvollinen tahallaan aiheuttamastaan vahingosta.

Viikonloppuna tai muuten kouluajan ulkopuolella tehdyiksi todetuista vahingonteoista ilmoitetaan aina myös poliisille, kuten myös selvittämättä jääneistä, kouluaikana tapahtuneista teoista.

4.11. Koululaiskuljetukset

Koulukuljetusperiaatteet / kl 2005
KOULA § 11/22.02.2005

Perusopetuslain 32 § (1139/2003, voimaan 1.8.2004) mukaan ”jos perusopetusta tai lisäopetusta saavan oppilaan koulumatka on viittä kilometriä pitempi, oppilaalla on oikeus maksuttomaan kuljetukseen. Jos esiopetusta saavan oppilaan matka kotoa esiopetukseen tai lasten päivähoidosta annetussa laissa tarkoitetusta päivähoidosta esiopetukseen on viittä kilometriä pitempi, oppilaalla on vastaavasti oikeus maksuttomaan kuljetukseen kotoa suoraan esiopetukseen tai päivähoidosta esiopetukseen ja esiopetuksesta kotiin tai päivähoitoon. 

Perusopetusta, lisäopetusta tai esiopetusta saavalla oppilaalla on oikeus maksuttomaan kuljetukseen myös silloin, kun ed. matka oppilaan ikä ja muut olosuhteet huomioon ottaen muodostuu oppilaalle liian vaikeaksi, rasittavaksi tai vaaralliseksi. Maksuttoman kuljetuksen vaihtoehtona on oppilaan kuljettamista tai saattamista varten myönnettävä riittävä avustus.

Em. kuljetusten piirissä olevan oppilaan päivittäinen koulumatka odotuksineen saa kestää enintään kaksi ja puoli tuntia. Jos oppilas lukuvuoden alkaessa on täyttänyt 13 vuotta tai jos oppilas saa 17 § 2 momentissa tarkoitettua erityisopetusta, saa koulumatka kestää enintään kolme tuntia.

Jos oppilas otetaan muuhun kuin lähikouluun tai kunnan opetusviranomaisen osoittamaan opetuksen järjestämispaikkaan, oppilaaksi ottamisen edellytykseksi voidaan asettaa, että huoltaja vastaa oppilaan kuljettamisesta tai saattamisesta aiheutuvista kustannuksista.

Kuljetusta odottavalle oppilaalle on järjestettävä mahdollisuus ohjattuun toimintaan.”

Esi- ja perusopetuksen koulukuljetuksissa käytetään seuraavaa luokittelua: 

Ilmainen koulukuljetus järjestetään, jos koulumatka on:

A -yli 5 km 

B -alle 5 km, vaikea, rasittava tai vaarallinen 
Vaarallisiksi määritellyt osoitteet:
Koko lukuvuosi:
-Turuntie 250-300, esi-1-6 lk
-Uotilantie-Vakkatie, esi-1-3 lk
-Tampereentie 270-suunta, 3 lk
-Oripääntie (Pahikaistentie-Niinijoentie), esi-1-2 lk

Talvikuljetus:
-Juvantie 150-, Mäkitalonkatu, Niemenkuja, Ketolankuja, Juvolankuja, 3-6 lk
-Alhontie, Lähteenmäentie, esi-1-2 lk
-Tampereentie 270-suunta, 3-6 lk

C1 -3-5 km, 1-2-luokkalainen
Koulukuljetusta voi käyttää erillisen anomuksen perusteella maksua vastaan, jos kuljetuksessa on tilaa:
C2 -3-5 km, 3-6-luokkalainen, itse maksava
D -muut itse maksavat
2. Kouluun ilmoittautumisen yhteydessä määritellään oppilaalle 1-6-luokkien ajaksi lähikoulu eli koulunkäyntipaikka, johon kuljetukset järjestetään em. periaatteiden mukaisesti

3. Jos oppilas muuttaa kaupungin alueella muualle asumaan, entistä koulua saa käydä mutta kuljetusta ei korvata vaan oppilaan oletetaan muuttavan lähimpään kouluun 

4. Kuntien yhdistyminen ei aiheuta koulujen vaihtoja vaan oppilas voi käydä koulunsa loppuun aloittamassaan koulussa.

5. Syksyllä 2004 solmittuja kuljetussopimuksia jatketaan kevätlukukauden 2005 ajaksi.

6. Lukuvuoden 2005-06 kuljetuksien järjestelyissä pyritään ottamaan huomioon mahdolliset yhdistelymahdollisuudet.

Koululaiskuljettajilta edellytetään oheiskasvattajana ja aikuisen mallina toimimista. Lisäksi edellytetään, että koululaiskuljetuksissa on ehdottomasti noudatettava kaikkia lakiin ja sitä alempiin määräyksiin perustuvia liikenneturvallisuusmääräyksiä. 

5. Koulua kohtaava kriisi / Kriisisuunnitelma

Kouluissa kohdataan vuosien mittaan monenlaisia koko yhteisöä järkyttäviä tapahtumia. Näitä ovat mm. oppilaan ja muun yhteisöön kuuluvan kuolema, itsemurha, onnettomuus, vakava sairastuminen tai väkivalta. Oppilaan perheenjäsenen kuolema tai vakava sairastuminen on myös kriisi, josta selviytyäkseen oppilas tarvitsee koulun tukea. On myös asioita, jotka kehittyvät vähitellen koko yhteisön kriisiksi, jos niihin ei ajoissa puututa. Tällaisia tilanteita voivat olla mm. koulukiusaaminen, työpaikkakiusaaminen, seksuaalinen hyväksikäyttö, päihteiden väärinkäyttö tai rasismi. Aina kriisin kohdatessa yhteisöä koulutyön arki järkkyy. Kuitenkin tapausten käsittely vaatii varovaisuutta ja hienotunteisuutta ja tulee muistaa, että koulun henkilöstön toimintaa sitoo vaitiolovelvollisuus.

Tapaukset ovat erilaisia, eikä niihin voi soveltaa tiettyä kaavaa, mutta joitakin periaatteita on hyvä kaikkien tietää. Koulun kriisisuunnitelma on liitteenä 16.

6. Koulukiusaaminen 

Keskuskoulussa kaikkiin esiin tulleisiin kiusaamis-, väkivalta- ja häirintätilanteisiin puututaan ja jokainen tapaus pyritään selvittämään. Koulussa toimii oppilashuoltotyöryhmä jonka tehtävänä on kiusaamistapauksien selvittely. 

Periaatteena on, että kiusaamista, väkivaltaa ja häirintää ei hyväksytä. Näihin asioihin puuttuminen on koko työyhteisön asia. Koulun tavoitteena on kaikilta osin luoda koko kouluyhteisössä luottamukselliset ihmissuhteet, myös vanhempiin ja muihin sidosryhmiin.

Ennaltaehkäisemisen vuoksi on tärkeää, että kiusaamiseen puuttuminen nähdään koko kouluyhteisön asiaksi ja että erilaisuuden hyväksymiseen panostetaan opetuksessa. Tapauskohtaisesti kiusaamistapausten selvittelyyn osallistuu luokanopettaja, muut opettajat, rehtori sekä tarvittavat oppilashuoltoryhmän jäsenet ja muut tarvittavat henkilöt.

Keskuskoulun toimintamalli koulukiusaamistapauksissa on liitteenä 4.

7. Lastensuojelun tarpeessa oleva lapsi
Lastensuojelun tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen ja virikkeitä antavaan kasvuympäristöön, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen ja erityiseen suojeluun ja tukeen. Käytännössä lastensuojelua toteutetaan joko lapselle ja perheelle suunnattuina avohuollon tukitoimenpiteinä tai tilanteen niin vaatiessa sijoitetaan lapsi kodin ulkopuolelle.

Lastensuojelulain mukaan toimenpiteisiin on ryhdyttävä mikäli lapsen kasvuolot vaarantuvat tai lapsen kasvuolot eivät turvaa lapsen terveyttä tai kehitystä tai jos lapsi käyttäytymisellään vaarantaa terveytensä tai kehityksensä.

Lastensuojelulain 40 §:n mukaan jos sosiaali- ja terveydenhuollon, koulutoimen, poliisitoimen tai seurakunnan palveluksessa taikka luottamustoimessa oleva henkilö on virkaa tai tointa hoitaessaan saanut tietää ilmeisestä perhe- ja yksilökohtaisen lastensuojelun tarpeessa olevasta lapsesta, hänen on ilmoitettava asiasta viipymättä sosiaalilautakunnalle. Myös muu kuin em. henkilö voi tehdä tällaisen ilmoituksen. 

8. Lapsen pahoinpitely, seksuaalinen hyväksikäyttö tai muu vakava kaltoin kohtelu 

Tällaisissa tilanteissa oireina voi ilmetä erilaisia psykosomaattisia oireita, univaikeuksia, yökastelua, päänsärkyä ja vatsavaivoja. Lapsessa voi ilmetä levottomuutta, keskittymättömyyttä, masennusta, eristäytymistä, aggressiivisuutta ja muiden lasten julmaa kiusaamista. Lapsella voi olla syömisvaikeuksia, karkailua, äkillistä koulumenestyksen huononemista tai äkillisiä muutoksia ulkoisessa olemuksessa.

Lapsi voi myös itse kertoa kokemuksestaan. 

· jos sinulle uskoudutaan, on tärkeää säilyttää kontakti oppilaaseen, 

· kuuntele kertomusta, 

· pitäydy tosiasioissa, tukeudu yksityiskohtaiseen tietoon, älä mielikuviin, 

· kerro asiasta kouluterveydenhoitajalle ja oppilashuoltoryhmälle, 

· oppilashuoltoryhmä vie asiaa eteenpäin, 

· älä toimi hätiköiden, kysy neuvoa ! 

· muista kaikkien asianosaisten oikeusturva. 

Lastensuojelulain 40 §:n mukaan lastensuojelun tarpeessa olevasta lapsesta on ilmoitettava viipymättä sosiaalilautakunnalle.

9. Päihteet ja huumeet

Koulun alueella sekä koulun järjestämissä tilaisuuksissa ei saa olla päihteiden eikä huumeiden vaikutuksen alaisena.  Jokainen kouluyhteisön jäsen on velvollinen ilmoittamaan asiasta eteenpäin, jos työpäivän aikana kohtaa oppilaan humalassa tai päihteiden vaikutuksen alaisena.

10. Tupakointi

Tupakanpoltto ja päihteiden käyttö on kielletty aina koulun alueella ja muuallakin koulupäivän aikana sekä koulumatkalla ja koulun järjestämissä tilaisuuksissa. Koskee myös hallussapitoa. Koulun tulee ottaa yhteys huoltajaan, kun oppilas tavataan tupakanpoltosta ensi kerran. 

11. Näpistys ja varastaminen

Mikäli koulussa tulee ilmi näpistys tai varastaminen, asia pyritään selvittämään välittömästi ja tiedottamaan asianosaisille ja saamaan tekijä vastuuseen teostaan.

· yhteys välittömästi huoltajaan, 

· tapahtumat käydään perusteellisesti läpi neuvottelussa, jossa ovat mukana oppilas, huoltaja, opettaja ja rehtori sekä tarvittaessa koulun oppilashuoltohenkilöstöä ja sovitaan vahingon korvaamisesta, 

· harkinnan mukaan otetaan yhteys myös poliisiin

· oppilas otetaan tarvittaessa oppilashuollon tukitoimien piiriin. 

12. Kurinpito

Oppilas, joka häiritsee opetusta tai muuten rikkoo koulun järjestystä taikka menettelee vilpillisesti, voidaan määrätä jälki-istuntoon enintään kahdeksi tunniksi tai hänelle voidaan antaa kirjallinen varoitus. Jos rikkomus on vakava tai jos oppilas jatkaa edellä tarkoitettua epäasiallista käyttäytymistä jälki-istunnon tai kirjallisen varoituksen saatuaan, oppilas voidaan erottaa enintään kolmeksi kuukaudeksi. Kirjallinen varoitus ja määräaikainen erottaminen ovat kurinpitorangaistuksia.

Rangaistuskäytännöt

Ensisijaisesti sääntörikkomukset pyritään selvittämään puhumalla. Mikäli rikkomukset ovat vakavia tai toistuvia kouluissa voidaan käyttää mm. seuraavia rangaistuksia tai toimenpiteitä oppilaan ojentamiseksi:

1. Puhuttelu ja tarvittaessa keskustelu huoltajien kanssa.

2. Luokasta tai muusta opetuksen järjestämispaikasta poistaminen enintään oppitunnin loppuun saakka. Ilmoitus huoltajalle.

3. Koulusta poistaminen loppupäiväksi.  Neuvottelu koulun johdon kanssa. Ilmoitus huoltajalle ja "voimakeinoihin turvautumisesta" kirjallinen selvitys opetuksen   ylläpitäjälle.

4. Jälki-istunto, enintään kaksi tuntia. Ilmoitus huoltajalle.

5. Laiskanläksy, enintään tunti. Ilmoitus huoltajalle.

6. Kirjallinen varoitus (kurinpitorangaistus). Kuultava huoltajaa.

7. Määräaikainen erottaminen koulusta (kurinpitorangaistus). Sivistyslautakunnan päätös, toimeenpano mahdollista jo ennen päätöstä Kuultava huoltajaa.

Kurinpidollisesti rangaistulle oppilaalle on järjestettävä tarpeellinen oppilashuolto.

Perusopetuslaki n:o 628/1998, muutos n:o 477/2003
Perusopetusasetus n:o 852/ 1998, muutos n:o 560/2003

(Jälki-istuntoon jättämisestä ilmoitetaan huoltajalle. Kuljetusoppilaan jäädessä jälki-istuntoon hänen kuljettamisestaan vastaavat huoltajat.????????

Opetusta häiritsevä oppilas voidaan määrätä poistumaan jäljellä olevan oppitunnin ajaksi luokkahuoneesta tai muusta tilasta, jossa opetusta annetaan, taikka koulun järjestämästä tilaisuudesta. Oppilaan osallistuminen opetukseen voidaan evätä enintään jäljellä olevan työpäivän ajaksi, jos on olemassa vaara, että toisen oppilaan taikka koulussa tai muussa opetustilassa työskentelevän henkilön turvallisuus kärsii oppilaan väkivaltaisen tai uhkaavan käyttäytymisen vuoksi taikka opetus tai siihen liittyvä toiminta vaikeutuu kohtuuttomasti oppilaan häiritsevän käyttäytymisen vuoksi. Kotitehtävänsä laiminlyönyt oppilas voidaan määrätä työpäivän päätyttyä enintään tunniksi kerrallaan valvonnan alaisena suorittamaan tehtäviään. Rehtorilla ja opettajalla on oikeus poistaa luokkahuoneesta tai muusta opetustilasta taikka koulun tilaisuudesta oppilas, joka ei noudata hänelle annettua poistumismääräystä. Jos poistettava oppilas koettaa vastarintaa tekemällä välttää poistamisen, rehtorilla ja opettajalla on oikeus käyttää sellaisia oppilaan poistamiseksi välttämättömiä voimakeinoja, joita voidaan pitää puolustettavina oppilaan ikä ja tilanteen uhkaavuus tai vastarinnan vakavuus sekä tilanteen kokonaisarviointi huomioon ottaen. Oppilaan poistamisessa ei saa käyttää voimankäyttövälineitä. Opettajan oman turvallisuuden kannalta on suositeltavaa, että oppilaan poistaminen voimakeinoin tapahtuu kahden henkilön toimesta. Voimakeinojen käyttöön turvautuneen opettajan tai rehtorin tulee antaa kirjallinen selvitys tapahtuneesta sivistyslautakunnalle.)

13. Työyhteisön aikuisen tukeminen

Koulussa voi opettaja tai muu työyhteisön aikuinen voida huonosti. Yleensä läheiset työtoverit huomaavat henkilön käyttäytymisessä muutoksia esim. väsymystä, masennusta, hermostumista tai alkoholin väärinkäytön merkkejä. Aina ei henkilö itse osaa pyytää apua. Läheisen työtoverin tai esimiehen asiallinen puuttuminen ongelmaan voi kuitenkin olla helpotus kaikille osapuolille ja alku tarvittavan avun saamiselle. Silloin voidaan miettiä, riittävätkö koulun tukitoimet vai onko tarpeen kääntyä kunnan työterveyshuollon puoleen. 

14. Tulipalo tai muu koulun tai koulun lähialueen katastrofi

Tulipalon tai muun koulun lähialueella tapahtuvan onnettomuuden sattuessa toimitaan koulun erillisen sammutus-, pelastus- ja ensiapusuunnitelman (liite 5) mukaan.

Koulun poistumisharjoitusten muistio liite 6.
15. Kansallinen ja kansainvälinen katastrofi

Kansallisen ja kansainvälisen katastrofin sattuessa vastuu siirtyy kunnan pelastustoimelle ja toimintaa ohjaa kunnan pelastussuunnitelma. 
16. Hätätilanteen yhteystietoja

yleinen hätänumero (paloauto, ambulanssi)
     112

poliisi



100 22

paloasema 



050-4304994
Loimaan aluesairaala /ea-poliklinikka
7613207

Myrkytystietokeskus 


(09) 471 977

17. Salassapitovelvollisuus

Perusopetuslain 40 § mukaan opetushenkilöstöä sitoo salassapitovelvollisuus. Opetushenkilöstö ei saa luvattomasti sivullisille ilmaista, mitä he ovat koulutukseen liittyviä tehtäviä hoitaessaan saaneet tietää oppilaiden taikka heidän perheenjäsentensä henkilökohtaisista oloista ja taloudellisesta asemasta.

Lain viranomaisten toiminnan julkisuudesta mukaan salassa pidettäviä ovat asiakirjat, jotka sisältävät tietoja mm. 

· oppilaan terveydentilasta (mm. psykologiset testit) 

· perheeseen kohdistuvista sosiaalihuollon tukitoimista, etuuksista, palveluksista 

· oppilashuoltoon liittyvistä asioista 

· oppilaan koesuorituksista 

· oppilaan henkilökohtaisista ominaisuuksista 

Tietoja näistä asiakirjoista voidaan antaa toiselle viranomaiselle ainoastaan siinä tapauksessa, että luovutukseen on saatu asianomaisen lupa. Koululainsäädännön mukaan koulun henkilöstö (opettajat + muu henkilökunta) ei saa luvattomasti sivullisille ilmaista, mitä he ovat koulutukseen liittyviä tehtäviä hoitaessaan saaneet tietää oppilaiden tai heidän perheenjäsentensä henkilökohtaisista oloista ja taloudellisesta asemasta.

Kuitenkin edellä olevasta huolimatta opettajat sekä kouluterveydenhuollosta ja muusta oppilashuollosta vastaavat henkilöt saavat antaa toisilleen sekä koulutuksesta vastaaville viranomaisille opetuksen asianmukaisen järjestämisen edellyttämät välttämättömät tiedot.

Keskuskoulun turvallisuussuunnitelma on laadittu osana VESO-työpäivää 9.4.2005 

	Olen tutustunut ohjeeseen ja varmennan sen
	nimikirjoituksellani ja päivämäärällä

	
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 

	 
	 



Liite 1

KESKUSKOULUN  JÄRJESTYSSÄÄNNÖT 

”Tavoite: ”TURVALLINEN JA VIIHTYISÄ KOULUYMPÄRISTÖ”

Yleistä:

Koulun omaisuutta käsittelen huolellisesti.

Leikkitavaroita ja makeisia saan tuoda kouluun ainoastaan sovittuna päivänä.


Toisten tavarat jätän rauhaan.


Kunnioitan toisten työrauhaa.

Välitunnilla:

Pysyn välituntialueella, saan poistua vain opettajan luvalla.


Välitunnille menen aikailematta ja kellon soitua kiiruhdan sisälle.

Kiviä en heittele missään ja lumipalloja heittelen ainoastaan opettajan valvonnassa tietyllä alueella.

Välitunnin jälkeen laitan jalkineet riviin naulakon alle ja vaatteet naulakkoon.

Koulumatkalla:

Noudatan liikennesääntöjä.


Kouluun saavuttuani laitan pyörän telineeseen.


Rauhoitan asfalttipihan ja koulun pihakentät pyöräilystä.

Yläasteelle ja urheilukentälle kuljen vain Kotikujan alikulkutunnelin kautta.


Sairaalan pihan kautta en kulje.


Liite 2

KESKUSKOULUN TOIMINTATAVAT 28.1.2005 uusittuna:

Koulualue ja aika:


Koulualueena pidetään koulun tonttia. (Liite)


Kouluajaksi katsotaan työskentely koulussa, koulumatkat sekä koulun toimesta


järjestetyt, työsuunnitelmaan merkityt tilaisuudet koulussa ja sen ulkopuolella.

Yleisperiaate:

Kaikki se on sallittua, mikä on hyvien tapojen mukaista, 

Sinulle ja muille miellyttävää ja turvallista.




Tervehditään ystävällisesti, ei monta kertaa.


Jos pakkasta on -15 astetta tai kova viima, saa aamulla tulla isoon ala-aulaan.

Taksilaiset sopivat oman opettajan kanssa sisälle menosta, jos heidät tuodaan kohtuuttoman aikaisin koululle.


Taksia odotetaan rauhallisesti tarkoitukseen varatulla alueella.


Pyöräilykypärän käyttö on Tieliikennelain mukaisesti  pakollista.


Käytävällä liikutaan oikeaa reunaa kävellen ja huutamatta.


Pukeudutaan asiallisesti eikä sisällä käytetä "lippiksiä".

Ruokailuun jonotetaan rauhallisesti meluamatta ja noudatetaan keittolan antamia ohjeita.

Pukukoppiin menen vasta oman liikuntatuntini alussa (poikkeus aamulla klo 8.15 alkava tunti sekä opettajan johdolla tapahtuva meno).

Pesäpallon heittoa ja jalkapallon potkimista välitunnilla harjoitellaan kentällä poikittaiseen 
suuntaan.


Koulun jäällä luistellaan vain luistimilla, jääkiekkomaila kuuluu liikuntatunneille.


Oppitunnin alussa mennään luokkaan omalle paikalle.

Kiellettyä on:


-Päätyoven ulkoportailla oleskelu.


-Alakäytävän luokkien ikkunoiden edessä oleskelu.


-WC-tiloissa lämmittely.


-Puiden ja pensaiden oksien repiminen.




-Pyörien ja pyörätelineiden luona oleskelu.



-Kännykän tuonti kouluun. 


-Talvisin ’kukkulan valloitus’-leikki.

Sovittua:
Oppilas, joka ei toimi yleisperiaatteen mukaisesti, ohjataan oman opettajansa luo.

Liukumisleikki sallitaan ja Aurakadun vastainen oja lasketaan kuuluvaksi koulun alueeseen.

Lumipalloja saa heitellä vain sille varatulla alueella (palloiluseinä).





Liite 3

Koulun alueen kartta






Liite 4

TIETOA KOULUKIUSAAMISESTA/

YHTEISET PELISÄÄNNÖT TIEDOKSI KAIKILLE ASIANOSAISILLE

(Lähde: Päivi Hamarus: ”Älä kiusaa mua! Miten tunnistan ja estän koulukiusaamisen”; Länsi-Suomen lääninhallitus)

YLEISTÄ:
Kiusaamista voidaan ennalta ehkäistä ja siihen voidaan puuttua hyvin tuloksin, jos vain jokainen asianosainen kantaa oman kortensa kekoon yhteisen hyvän luomiseksi. Tämä edellyttää aikuisen vastuun oikein ymmärtämistä, rohkeutta puuttua tilanteisiin tarpeen vaatiessa ja jaksamista olla kiinnostunut jokaisen hyvinvoinnista.


Puuttumalla kiusaamiseen jo varhaisessa vaiheessa se saadaan lakkaamaan.


Tietoisuuden lisääminen on ensimmäinen askel.

Tutkimusten mukaan; -  kiusatuksi joutuminen yleensä vähenee, kun lapset varttuvat.

 - kiusaaja on neljä kertaa vertailuryhmää useammin vakavan       

   rikoksen uusija 24-vuotiaana.

-  oppilas, jolla on hyviä ystäviä ei joudu yleensä  kiusaamisen  

   kohteeksi eikä yleensä kiusaa toisia.

KESKUSKOULUN TOIMINTAMALLI KOULUKIUSAAMISTAPAUKSISSA

yväksytty opettajainkokouksessa 18.2.1999, 15.1.2001, 15.8.2003, uusittu 3.9.2004)

1. ASIANOSAISET 

Asianosaisia ovat kaikki oppilaat, huoltajat ja koko koulutoimi, kunnan johtotasolta aina koulun muuhun henkilökuntaan saakka.

2. MITÄ ON KIUSAAMINEN?

Kiusaamiseen liittyviä piirteitä voidaan koota luetteloksi seuraavasti:

-kiusaaminen on fyysistä, psyykkistä, verbaalista tai sosiaalista

-suoraa tai epäsuoraa

-tapahtuu toistuvasti

-kiusaajan ja kiusatun välillä vallitsee epätasapaino

-tahallista ja tietoista

-alistetaan ja loukataan toista

-siihen liittyy ryhmän vahvistava ja hyväksyvä käyttäytyminen

HUOM!

Kouluyhteisössä on oleellista pyrkiä erottamaan leikinomainen toiminta varsinaisesta kiusaamisesta. Kiusaamista ei ole kahden suunnilleen tasavahvan oppilaan kahinointi, leikinomainen härnääminen tai kiusoittelu. 

Koulukiusaamisessa on aina kysymys myös subjektiivisesta kokemuksesta.

3. KIUSAAMISEN HYVÄKSYTTÄVYYS

Kiusaaminen on ihmisoikeuksia loukkaavaa toimintaa ja Keskuskoululla sitä ei hyväksytä missään muodossa. Kiusaamista pidetään kiellettynä häiriköintinä.

Kummioppilastoiminnan ja tehokkaan valvonnan lisäksi suoritetaan oppilaille kyselyjä ja kartoituksia aika ajoin. Kummioppilastoiminnalla haetaan pienille oppilaille turvallista vanhemman oppilaan suhdetta.

Oppilaiden kanssa asiasta keskustellaan säännöllisesti, koska suurin osa heistä pitää kiusaamista ’ei suotavana’ käyttäytymisenä ja näin pystytään luomaan jokapäiväinen kiusaamista vastustava asenne koulun arkeen.

4. TIEDOTUSVASTUU

Nämä yhteiset pelisäännöt jaetaan tiedoksi kaikille asianosaisille.

Kiusaamisesta keskustellaan luokittain ja lisäksi päivänavauksissa yhteisesti.

Opettajapalavereissa sovitaan, miten asia otetaan erityisesti esille.

5. KOULUTUS

Aiheeseen liittyvää materiaalia on koululta lainattavissa.

Mahdollistetaan aihetta käsittelevään koulutukseen osallistuminen ja tarpeen mukaan kutsutaan koululle asiantuntijoita luennoimaan aiheesta. 

6. KIUSAAMISTAPAUKSIIN PUUTTUMINEN 

Kaikki ovat velvollisia puuttumaan kiusaamistapauksiin. 

Mahdollinen kiusaamisepäily on saatettava luokanopettajan tietoon välittömästi.

Asian tultua tietoon siihen puututaan välittömästi.

Kiusaamistapauksiin tulee puuttua siitäkin huolimatta, että kiusattu ei halua sitä ja kiusaaminen on tullut tietoon muuta kautta kuin itse kiusatulta.

7. KIUSAAMISEN SEURAUKSET

Kahdenkeskiset keskustelut ovat kaikkein tehokkain lähtökohta kiusaamistilanteiden purkamiselle. Rangaistukset tai hyvitykset mietitään tapauskohtaisesti.

Oppilaan huoltajaan otetaan yhteys aina.

Ratkaisukeinoja ovat esimerkiksi:

Vakava kahdenkeskinen keskustelu oppilaan kanssa.

Teon hyvittäminen tai rankaisu.

Seurantakeskustelut kahden viikon sisällä.

Oppilaan lähettäminen vakavaan keskusteluun rehtorin kanssa.

Asian käsittely oppilashuoltotyöryhmässä.

Perheiden väliset keskustelut.

Esimerkkejä rangaistuksista:

Jälki-istunto.

Oppilaan siirtäminen tunniksi tai useammaksi toiseen (mahd. nuorempien) luokkaan.

Oppilaan sijoittaminen välitunnilla valvovan opettajan läheisyyteen.

Jonkin etuuden pidättäminen oppilaalta / ryhmältä.

Rikosoikeudellinen vastuu.

Sekä muu koululakien mukainen kurinpitomenettely. 

Koulukiusaamiseen osallistuminen näkyy aina myös käyttäytymisen arvioinnissa arviointia laskevana tekijänä.

Keskusteluissa sovituista menettelytavoista pidetään johdonmukaisesti kiinni.

8. KIUSAAJAN KOHTAAMINEN

Järjestimme keväällä 2003 vanhempainillan, jossa esh Timo Nuutinen luennoi aiheesta ”Kuinka kohdata kiusaaja”. Alla on muutama ydinkohta hänen luennostaan:

Uhkatilanteita on erilaisia, siksi myös toimintamallit ovat erilaisia. Ja niitä varten pitää harjoitella. Moni vanhempi opastaa lastaan toimintaohjeilla tulipalon varalta. - Mutta kuinka moni teistä on antanut lapselleen toimintaohjeita koulukiusaajan kohtaamiseksi, kysyi Nuutinen. Siihenkin tilanteeseen voi valmistautua.  Aikuisen ei pidä mennä liian äkkiä lasten riitoja ratkaisemaan. Eihän elämässäkään pärjää ilman väittelytaitoa. Myös lasten täytyy oppia ratkaisemaan riitoja. Kouluissakin osin annetaan väärää mallia, kun aina löytyy ulkopuolisia riidan ratkaisijoita. 

Luennosta löytyi hyviä käytännön totuuksia väkivallan ja uhkatilanteiden varalle:

Voimalla ei voita voimaa, vaan aina löytyy vahvempi. Pikemminkin on parempi väkivaltauhan alla mairitella uhkaajan fyysistä voimaa. Rauhallisuus ja päättäväisyys ovat valttia. Samoin oman ilmeen ’peruslukemilla’ pitäminen ja uhkaajaa silmiin katsominen ovat turvallisia keinoja.

Uhatun on hyvä kuunnella ja myötäillä. Uhkaajan alapuolelle ei saa asettua, ylimieliseksi ei  sovi myöskään heittäytyä. On hyvä muistaa, että äänekäs uhkaaja on ’turvallinen’.

”En pelkää, en alistu. En ole uhka sinulle, enkä ryhdy uhriksesi”, kiteytti Timo Nuutinen luentonsa.

Tämä osa palautetaan opettajalle. Kiitos!

Olemme tutustuneet yllä olevaan toimintamalliin ja koulun sääntöihin sekä sitoudumme omasta puolestamme toimimaan niissä olevien periaatteiden mukaisesti.

Loimaalla_____/_____ 2004 

____________________________               _________________________________

            oppilaan allekirjoitus                      

huoltajan allekirjoitus 






Liite 5

Koulun sammutus-, pelastus- ja ensiapusuunnitelma.






Liite 6

Turvallisuussuunnitelman mukainen pelastautumisharjoitus

	pvm
	 pelastautumisharjoitus
	varmennus

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	







Liite 7

KOULUN TURVALLISUUSORGANISAATIO /YHTEYSTIEDOT

Loimaan Keskuskoulu






Turvallisuusjohtaja
Jarmo Rasi

761 1460, 050-3698834



rehtori

Varaturvallisuusjohtaja
Pirjo Altti

761 1462, 050-5228468


vararehtori

Turvallisuusvalvoja 1.
Leimu Peltonen
0500-797708


talonmies






Liite 8

LAITTEIDEN TARKASTUS- JA HUOLTOTOIMENPITEET


Loimaan Keskuskoulu

Käsisammuttimet tarkastetaan määräysten mukaisin väliajoin. Tarkastuksen suorittaa asianomainen huoltoliike. Normaali huoltoväli on kaksi vuotta. Seuraava tarkastusaika on merkitty tarkastuslipukkeeseen, joka on kiinnitetty sammuttimeen.

Vastuuhenkilöt 

Laitteisto


Vastuuhenkilö

Tekninen työ


Teknistä työtä opettavat opettajat

Koulun sisäinen tekninen laitteisto
Talonmies

Keittiö


Emäntä

AV-laitteet


AV-vastaava

ATK-laitteet


ATK-vastaava

Tekstiilityö


Tekstiilityötä opettavat opettajat

Siivous


Siivoushenkilökunta

Liikuntasali


Liikuntaa opettavat

ENSIAVUN TOIMINTAOHJE 
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Loimaan Keskuskoulu

Henkilökunta antaa välittömän ensiavun taitojensa ja kykyjensä mukaan. Jos terveydenhoitaja on paikalla, hän antaa ensiapua.

Koulun ensiapulaukku/kaappi on opettajanhuoneessa ja se pidetään valmiudessa. 

Jos potilaalla ei ole välitöntä hengenvaaraa, mutta lisätutkimukset ja -hoito katsotaan tarpeelliseksi, hänet viedään terveysasemalle tarvittavia toimenpiteitä varten tai asian niin vaatiessa suoraan Loimaan aluesairaalaan. Oppilaan huoltajalle ilmoitetaan asiasta välittömästi ja häntä pyydetään saapumaan lapsensa luokse.

Jos potilas on tajuton, häneltä tarkistetaan:


-syke


-hengitystiet auki


-hengityksen varmistaminen


-verenvuodon tyrehdyttäminen

Henkilökunta aloittaa tarvittaessa peruselvytyksen ja tekee hätäilmoituksen numeroon 112.

 RIKOS- JA ILKIVALTATILANTEESTA ILMOITTAMINEN 
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Loimaan Keskuskoulu

Toimintaohje rikos- ja ilkivaltatilanteen sattuessa 

Toimi näin

-kartoita tilanne, tapahtuma ja asianosaiset

-varmista ihmisten turvallisuus, tarvittaessa pyydä apua (poliisin hätänumero  on 10022 tai 112)

-selvitä asianomaisten kanssa tapahtumien kulku, tee selvityksestä kirjallinen muistio

-tiedota asiasta asianomaisten kotiin, luokanopettajille ja rehtorille

Poliisille tärkeitä tietoja rikostapauksissa ovat:

-tarkka tapahtuma-aika ja -paikka

-onko tekijä paikalla vai poistunut

-tekijän nimi, jos se on tiedossa

-tekijän tuntomerkit (ikä, pituus, vartalo, kasvot, silmät, hampaat, puhe, kädet, liikkuminen, suunta, johon liikkui sekä liikkumistapa)

-minne päin ja miten tekijä pakeni

-tekijän vaarallisuus (aseistautuminen, mielentila, uhkaukset, alkoholin ja huumeiden käyttö jne.)

-ajoneuvon rekisterinumero ja muut tuntomerkit (merkki, malli, väri, erityistuntomerkit)

POMMIUHKAUSSOITON VASTAANOTTOLOMAKE 
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Loimaan Keskuskoulu






Ilmoituksen vastaanottaja: 
_____________________________________

Päivämäärä ja kellonaika:
___.___.200__
klo:______________

Vastaanotettu ilmoitus sanatarkasti: 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Tuntomerkit äänen perusteella (sukupuoli, puheviat, päihtymys, taustaäänet):

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Toimenpiteet puhelun vastaanottamisen jälkeen:

1. Annetaan poistumiskäsky oppilaille ja henkilökunnalle liitteen 3 ja 4 mukaisesti.

2. Kutsutaan poliisi tutkimaan rakennukset.

3. Toimitaan poliisiviranomaisten ohjeiden mukaisesti.

TOIMINTAOHJEET VAKAVASSA YMPÄRISTÖÖN
Liite 12 
VAIKUTTAVASSA ONNETTOMUUDESSA JA VAARATILANTEESSA 

Loimaan Keskuskoulu

KAASUVAARA

Kaasuvaaratilanteessa annetaan yleinen vaaramerkki. Lisätietoja ja ohjeita annetaan keskusradiossa.

Yleiset toimenpiteet:

Pysäytä ilmanvaihto.

Jos tunnet kaasun hajua, hengitä kostean vaatteen läpi.

Pysyttele yläkerroksessa, kunnes vaara on ohi.

Kuuntele radiota.

Jos olet ulkona, etkä pääse sisälle, poistu kaasun alta sivutuuleen.

Pyri korkeimpaan maastokohtaan.

Suojaa hengitystä kostealla vaatteella, ruoholla, turpeella tai sammaleella.

Jos suojautuminen ei riitä, viranomaiset voivat kehottaa ihmisiä siirtymään pois vaara-alueelta.

SÄTEILYVAARA

Säteilyvaaratilanteessa annetaan yleinen vaaramerkki. Lisätietoja ja ohjeita annetaan keskusradiossa.

Yleiset toimenpiteet:

Parhaan suojan saat kellarikerroksessa tai rakennuksen keskiosassa.

Nauti joditabletit vasta viranomaisen kehotuksesta.

Suojaa ruokatavarat pölytiiviisti ja varastoi juomavettä suljettaviin asioihin.

Aja maatiloilla kotieläimet karjasuojiin ja suojaa rehuvarastot sekä juomavesi tiivistämällä ja muovipeitteillä.

Jos on pakko mennä ulos, käytä hengityssuojainta ja tiivispintaista pukua.

Väestönsuojaan tai tilapäissuojaan suojaudutaan viranomaisten kehotuksesta.

PEREHDYTTÄMISSUUNNITELMA 
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Alla oleva listaus sisältää perehdytyksessä läpi käytävät asiat: Perehdytyksen suorittavat rehtori ja opettaja yhdessä.




Aloituspäivämäärä: 
___.___.200__ 




Palautekeskustelupvm: 
___.___.200__

Perehdytettävä: ______________________________


Perehdyttäjä / työnopastaja:___________________________________

PEREHDYTTÄMISTEHTÄVÄT

A: TYÖSUHTEEN ALKAESSA

Uuden työntekijän vastaanottaminen

Perehdyttämissuunnitelmaan tutustuminen

Uuden opettajan / sijaisen kansio; OPS, työsuunnitelma, koulun säännöt ja toimintatavat

B: YKSIKÖN TOIMINNAN ESITTELY

Toiminta-ajatus 

Työpaikan esittely

Henkilöstörakenne (yleisesti)

Lähimmät työtoverit

Työtilat

Hyvä työsuoritus

C. TYÖNOPASTUS JA VÄLITÖN TYÖSUOJELU

Ruokailu

Koneiden, laitteiden ja kaluston käyttö sekä turvallisuus (suojat)



Väkivaltatilanteet (fyysiset ja psyykkiset)







F: MUU SUOJELU

Siisteys ja järjestys

Paloturvallisuus ja toiminta tulipalon sattuessa





Palo-ovet, poistumistiet


Ensisammuttimet

Hälytykset

Ensiapu ja ensiapuvälineet;

Terveydenhoitaja, kuraattori, työterveyshuolto





Ohjeet ilkivallan varalta


Työpaikan sisäinen liikenne ja sen säännöt






G: TYÖYHTEISÖN KEHITTÄMINEN JA YHTEISTOIMINTA 






Työyhteisön kehittäminen ja työpaikkakokoukset





Työympäristön epäkohdista ilmoittaminen





Sisäinen tiedottaminen

Ilmoitustaulut

Ammattijärjestön luottamusmies ja yhteydenottotiedot

Koulutuksen mahdollisuudet

H: PEREHDYTTÄMISEN ARVIOINTI

Palautekeskustelu ___.___.200__
Läsnä:_________________________________











           _________________________________ 

Perehdytettävän käsitykset:

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

Rehtorin näkemys:

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

Mahdolliset jatkotoimenpiteet:

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

1. Työllistettyjen ja lyhytkestoisten työsuhteiden vaatiman perehdyttämisen voi suorittaa soveltuvin osin lyhyempänä:

2. Lomake kannattaa arkistoida työnjohdon ja johdon oikeusturvan vuoksi.

ILMOITUS VÄKIVALTAISESTA KÄYTTÄYTYMISESTÄ, 
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VÄKIVALLALLA UHKAAMISESTA, KOULUKIUSAAMISESTA 

Loimaan Keskuskoulu






Koulu:

____________________________________________

Pvm:

___.___.200___

Tekijät:

____________________________________________ 



____________________________________________ 



____________________________________________ 



____________________________________________ 



____________________________________________ 

Tapahtuman kuvaus:
____________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________

Toimenpiteet: 
____________________________________________ 

________________________________________________________________  

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

Käsitelty oppilashuoltotyöryhmässä: 
__________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

___.___.200__

Psta:
_____________________________________

Tiedoksi
-vanhemmat  

___.___.200___
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Tukitoimet Keskuskoululla: 

1)
tukiopetus

[image: image3.wmf]
2)
LU-KI-opetus, PUHE-opetus

(ELA / luki-painotus

3)
pienryhmät; Marja (emu) / Harri (esy)
4)
kouluterveydenhoitaja

5)
koulukuraattori

6)
OPH-työryhmä

7)
HOJKS 

( mukautus/1-oppiaine, 

( useita/PR

8)
MAMU – AI –opetusta

9)
koulunkäyntiavustajan tuki ;

luokka-avustaja, henkilökohtainen

10)
Terveyskeskus / Perheneuvola

11)
Loimaan aluesairaala / Lastenpsykiatrinen osasto
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Keskuskoulun kriisisuunnitelma-luonnos

Johdanto

Miksi toimintasuunnitelma kriisitilanteessa tarvitaan? Siksi, että

· kun jotain tapahtuu pitää toimia, 

· koulu on erityisen haavoittuvainen, koska lapsilla ja nuorilla ei ole juurikaan kokemuksia kriisin kohtaamisesta, 

· koulu antaa mallin, miten toimia ja selviytyä vaikeissa tilanteissa, 

· kriisitilanteet eivät hoidu itsestään. 

Kriisitilanteessa oppilaat luottavat koulun kykyyn auttaa. Jos oppilaiden hätä jää käsittelemättä, luottamus aikuisiin horjuu.

Jos koulu on etukäteen varustautunut kohtaamaan vakavia kriisitilanteita, niin rehtorin ja opettajien ei tarvitse keskellä järkytystään ryhtyä miettimään miten toimia. Heillä on olemassa kriisitoimintamalli, johon on kirjattu välittömät toimintaohjeet. Opettajat kokoontuvat jo samana aamuna, sillä tällaisen tilanteen sattuessa kaikki asettavat kriisin hoitamisen muiden töiden edelle. Yhdessä sovitaan, mitä kukin opettaja kertoo asiasta luokassaan. Jo samana päivänä käynnistetään tukitoimet, joiden tavoitteena on sekä oppilaiden että työntekijöiden selviytymisen tukeminen.

Surun ja ahdistuksen tunteet ovat läsnä, mutta niiden ilmaisemiseen annetaan tilaa eikä ketään jätetä yksin. 

 Kriisin määritelmä

Kriisistä puhutaan yleensä silloin, kun ihminen on joutunut elämäntilanteeseen, jossa hänen aikaisemmat kokemuksensa ja keinonsa eivät riitä uuden tilanteen ymmärtämiseen ja sen psyykkiseen hallitsemiseen.

Kriisit voidaan jakaa kehityskriiseihin ja traumaattisiin kriiseihin. Normaaleja kehitykseen ja kasvuun kuuluvia kriisejä voivat aiheuttaa esimerkiksi murrosikä, kotoa pois muuttaminen, naimisiinmeno ja ensimmäisen lapsen saaminen. Suurin osa ihmisistä selviää näistä tapahtumista omin avuin, vaikka selviytyminen saattaakin joskus vaatia suuria ponnisteluja.

Traumaattinen kriisi aiheutuu äkillisestä, odottamattomasta tai epätavallisen voimakkaasta tapahtumasta. Koulussa kriisin voi aiheuttaa esim. vakava väkivaltatilanne, oppilaan tai opettajan kuolema, itsemurha tai jokin suuri onnettomuus, joka koskettaa koko koulua. Kriisitilanteen voi aiheuttaa myös ilmi tullut seksuaalinen hyväksikäyttö, toistuva pahoinpitely, työpaikka- tai koulukiusaaminen, poikkeavuus, perheen mielenterveysongelmat, avioero, alkoholismi. Tapahtumien psyykkisiä seurauksia kutsutaan traumaattiseksi kriisiksi.

Järkyttävät arkielämän tilanteet vaikuttavat useiden ihmisten elämään. Näissä tilanteissa välittömästi mukana olleiden lisäksi tapahtumat heijastuvat perheenjäseniin, ystäviin, sukulaisiin, lähiyhteisöön sekä työ- ja kouluyhteisöön.

Traumaattisen kriisin uhreja ovat ne, joita tapahtuma koskettaa suoraan. Tuen tarpeessa ovat kuitenkin myös läheiset, ystävät, työtoverit sekä henkilöt, jotka ovat nähneet tapahtuman. Selviytyminen traumaattisesta kriisistä vie voimavaroja, jolloin läheisten ja työyhteisön tuella on korvaamaton merkitys. Kriisin jälkihoidon on todettu helpottavan ja nopeuttavan kriisistä toipumista ja palautumista takaisin normaaliin arkeen.

Trauman vaikutusta oppimiseen on tutkittu. Sen on todettu aiheuttavan oppimisvaikeuksia vielä useita vuosia tapahtuman jälkeen. Vaikeudet ilmenevät mm. keskittymisongelmina, masennuksena, syrjään vetäytymisenä ja häiriökäyttäytymisenä. Vaikeudet johtuvat tapahtumaan liittyvistä ahdistavista muistoista, jotka haittaavat keskittymistä ja osa lapsen energiasta kuluu tapahtumaan liittyvien ajatusten ja mielikuvien torjumiseen. Jos traumaattista tapahtumaa ei työstetä, käydä läpi siihen liittyviä ajatuksia ja mielikuvia, menetyksen suremiselle ei tule tilaa ja ihminen jää ikään kuin tapahtuman vangiksi.

Traumaattisen kriisin vaiheet

Jokainen kriisitilanne on ainutlaatuinen henkilökohtainen kokemus. Kriisin psyykkisissä reaktioissa voidaan kuitenkin erottaa erilaisia vaiheita, joilla on yhteisiä piirteitä kriisin aiheuttajasta ja kokijasta riippumatta. On tärkeä tiedostaa, että kriisireaktiot ovat normaaleja reaktioita ylivoimaisiin tilanteisiin.

Traumaattisen kriisin vaiheet: 

1. Shokkivaihe "Ei voi olla totta!" 
2. Reaktiovaihe "Mitä tapahtui?" 
3. Käsittelyvaihe "Miten tästä selviää?" 
4. Uudelleen suuntautumisen vaihe "Elämä voittaa!"

1. Shokkivaihe saattaa kestää muutamista hetkistä muutamaan vuorokauteen. Tällöin ihminen

· ei kykene käsittämään tapahtunutta, jopa kieltää sen, 

· käyttäytyy poikkeavasti tai tilanteeseen sopimattomasti (tyynen rauhallisesti sisäisestä kaaoksesta huolimatta tai raivoisasti, jopa sekavasti), 

·  ei ehkä jälkeenpäin muista tämän vaiheen tapahtumia (ei myöskään annettuja ohjeita). 

2. Reaktiovaihe voi olla muutaman viikon tai muutaman kuukauden mittainen. Reaktio-vaiheessa

· ihminen yrittää saada käsitystä tapahtuneesta: miksi ja miten kaikki tapahtui, 

· henkiset puolustuskeinot alkavat toimia paremmin, tapahtuman kieltäminen vähenee, 

· ihmisellä voi olla mm. 
* erilaisia ruumiillisia oireita, 
* ahdistuneisuutta, joskus kohtauksia, 
* masennusoireita; itkuisuus, vetäytyminen syyllisyydentunteet, ruokahaluttomuus, univaikeudet, 
* vihamielisyyttä, mm. toisten syyllistämistä, 
* tunteiden peittämistä, näennäistä tilanteen hallintaa. 

3. Käsittelyvaihe kestää muutamista kuukausista vuoteen. Tällöin

· tapahtumat hyväksytään, 

· tapahtuneeseen ja menneeseen elämäntilanteeseen keskittyminen vähenee, 

· oireet ja tuntemukset vähenevät, 

· toipumisen edetessä psyykkiset ja fyysiset oireet poistuvat ja mieliala korjaantuu. Kriisireaktio voi kuitenkin tässä vaiheessa myös lukkiintua ja muuttua psyykkiseksi häiriöksi (posttraumaattinen stressihäiriö) ja tällöin tarvitaan ammattiauttajan apua. 

4. Uudelleen suuntautumisen vaiheessa tapahtuu lopullinen toipuminen.

Ihminen on kyennyt käsittelemään tapahtuneen siten, että se ei enää rajoita elämää. Kukaan ei ole kriisin jälkeen ennallaan, mutta parhaassa tapauksessa ihminen on vahvempi ja paremmin valmistautunut kohtaamaan vastoinkäymisiä. Traumatyön jälkeen ihmisen on vielä käytävä läpi normaalin surutyön vaiheet ennen kuin lopullinen toipuminen ja eheytyminen saavutetaan.

Traumatyö - ahdistavia muistikuvia tapahtuneesta - tapahtumasta muistuttavien tilanteiden vältteleminen - vaikeus puhua tapahtuneesta - unet painajaismaisia - masennuksen, pelon, ahdistuksen tunteet

Surutyö + eläviä muistikuvia menetetystä henkilöstä + lohduttavien muistojen hakeminen + halu puhua menetetystä henkilöstä + lohduttavien unien näkeminen + surun, kaipauksen, masennuksen tunteet

Koulun kriisityö; miten toimitaan

Kriisin kohdatessa kokonaisvastuun toiminnasta kantaa koulun rehtori. Rehtorin apuna toimii kriisiryhmä, jonka muodostaa oppilashuoltotyöryhmä. Ryhmä sekä rehtori arvioi yhdessä, milloin tilanne vaatii ulkopuolisia auttajia ja milloin selvitään omin voimin. Koulu voi tarvittaessa pyytää kunnan kriisinhallintaryhmää järjestämään jälkipuintitilaisuuden ja antamaan konsultaatioapua. Jälkipuintitilaisuus ei kuitenkaan koskaan riitä ainoaksi toimenpiteeksi koulussa. Oppilailla, opettajilla ja muulla henkilökunnalla on tarve käsitellä tapahtuman herättämiä ajatuksia ja tunteita välittömästi kriisitilanteen tapahduttua, mutta myös jälkeenpäin.

Kuoleman, vakavan onnettomuuden tai väkivaltatapauksen kohdatessa yhteisön jäsenet tarvitsevat

· oikeaa ja asiallista tietoa tapahtuneesta, 

· rituaaleja, jotka antavat turvalliset puitteet kohdata todellisuus, 

· aikaa ja tilaa käsitellä ja ymmärtää tunteitaan, 

· mahdollisuuden vastaanottaa ja antaa tukea toisilleen. 

Koko yhteisöä koskettavan kuolemantapauksen sattuessa koulun tulee tarjota oppilailleen turvallinen paikka, jossa aikuiset antavat tilaa menetyksen, tuskan, vihan ja pelon tunteille sekä ovat herkkinä mahdollisille itsetuhoisille pyrkimyksille. On tärkeää, että oppilaita rohkaistaan kysymään ja pohtimaan tapahtunutta. Hiljainen suru tulee myös sallia.

Lähiomaisen menettäneelle oppilaalle keskittyminen arkiseen työhön voi olla pitkän aikaan vaikeaa. On tärkeää, että yksilölliset surureaktiot hyväksytään. Omaisten lupaan perustuva surun käsitteleminen luokassa ohjaa oppilastovereita läheisyyteen ja myötätunnon ilmaisemiseen.

Tiedottaminen kriisitilanteessa

Tiedottamisesta kriisitilanteessa vastaa koulun rehtori.

Tiedon vastaanottaja on koulun rehtori. Tiedon vastaanottajana voi toimia joku muukin koulun henkilökuntaan kuuluva, jos koulun rehtori ei ole sillä hetkellä tavoitettavissa. Tiedon vastaanottaja selvittää

· mitä on tapahtunut, 

· missä ja milloin, 

· kuka, ketkä ovat tapahtuman uhrit, 

· mikä on tilanne juuri nyt, 

· tiedottaa tapahtumasta eri viranomaisille, ellei joku muu taho ole ryhtynyt jo toimenpiteisiin. 

Ellei varmaa tietoa ole kouluun tullut, rehtori on yhteydessä poliisiin tai terveyskeskukseen asian selvittämiseksi.

Tiedon vastaanottamisen jälkeen (jos tapahtuma koskee koko yhteisöä) rehtori

· antaa opettajille ohjeita ja oikeaa tietoa tapahtuneesta huhujen ehkäisemiseksi, 

· pitää tiedotustilaisuuden oppilaille, opettajille ja koulun muulle henkilökunnalle, 

· sopii henkilön, joka on kuolemantapauksen satuttua yhteydessä kuolleen henkilön omaisiin (tutuin henkilö) 

· on aktiivisesti mukana tukemassa kouluyhteisön toipumista, 

· pysyy henkilöstön ja oppilaiden tavoitettavissa, 

· hoitaa tarvittaessa yhteydet poliisiin ja muihin viranomaisiin, 

· hoitaa tarvittaessa yhteydet lehdistöön, 

· kuolemantapauksessa antaa ohjeet suruliputuksesta. 

Kaikki tiedottaminen koulun ulkopuolelle tapahtuu ensisijaisesti koulun rehtorin kautta.

Oppilaiden tukeminen yhteisön yhteisessä surussa

· asiasta keskustellaan avoimesti ja kunnioittavasti, 

· vältetään sellaisia kliseitä kuin "kaikki tulee hyväksi", 

· varataan aikaa ongelman käsittelyyn, 

· suhtaudutaan myönteisesti kysymyksiin ja keskusteluun, 

· uskalletaan näyttää omat tunteet ja rohkaistaan tunteiden käsittelyä. 

Muistaminen koulussa oppilaan tai opettajan kuoleman johdosta

Kuolema huomioidaan esim. muistohetkellä, johon voi sisältyä esim. 

· hiljainen hetki, 

· rehtorin tai opettajan muistosanat, 

· sopiva runo, puhe, 

· laulua, musiikkiesityksiä. 

Jos kuolemasta ilmoitetaan koulupäivän aikana, lasketaan lippu puolitankoon.

Muistaminen luokassa

Oppilaat otetaan mukaan päättämään, miten muistetaan. Näin kanavoidaan nuorten energia ja luovuus ilmaisemaan surua konkreettisesti. Symboliset eleet saattavat auttaa oppilasta jäsentämään ajatuksia ja tunteita, kun hän saa muuttaa ne toiminnaksi. Tällaisia voivat olla esim. kynttilä ja / tai kuva, kukat ja liina vainajan pulpetilla. Oppilaat voivat muistella luokkatoveriaan kokoamalla esim. muistokirjoituksia ja runoja, jotka toimitetaan vainajan omaisille.

Jälkipuintikeskustelu luokassa

Opettajan oman jälkipuinnin pitäisi olla kunnossa, ennen kuin hän järjestää jälkipuintikeskustelua luokassa. On hyvä noudattaa periaatetta, että asiantuntija auttaa opettajaa, opettaja luokkaa. Jos opettaja ei kuitenkaan pysty asiaa käsittelemään luokassa, voidaan keskustelun läpikäymisessä käyttää muun asiantuntijan tai kriisinhallintaryhmän apua.
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Häiriköt
Koulun jokapäiväistä elämää voivat häiritä sekä omaan henkilöstöön kuuluvat että ulkopuoliset häiriköt. Jotkut heistä voivat olla juopuneita, huumeiden käyttäjiä tai mielenterveydeltään häiriintyneitä. Jos joudut häirikön kanssa tekemisiin, niin:

     Säilytä malttisi ja yritä arvioida tilannetta mahdollisimman rauhallisesti

     Tarvittaessa hälytetään aina poliisi ja/ tai ambulanssi paikalle

     Vältä provosoitumista ja provosointia. Esiinny korostetun rauhallisesti. Älä korota ääntäsi, vaikka häirikkö tekisi niin. Yritä saada häirikköön rauhallinen katsekontakti.

     Yritä päästä häirikön kanssa keskusteluun

     Pidä perääntymistie avoimena. Jos tilanne tuntuu oppilaiden kannalta vaaralliselta, yritä saada heidät ensimmäisenä turvaan

     Vältä väkivaltaa viimeiseen saakka. Pakene, jos tilanne tuntuu vaaralliselta. Jos et pääse pakenemaan, huuda apua.

     Väkivallan käyttö häirikön tekemiseksi vaarattomaksi on parasta jättää ammattilaisille. 
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